	Rezept für Sandkuchen oder Rührteig - Kuchen
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Rezept:
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250 g Zucker, Vanillezucker und ½ Aroma dazu rühren.





250 g Butter in eine große Schüssel geben und mit dem Mixer schaumig rühren.





½  Aroma








¼ Liter Milch





500 g Mehl





1 Back-�pulver





1 Vanille-�zucker





Das Eiweiß der 4 Eier in eine kleine –     das Eigelb in die große Schüssel geben.





250 g Zucker





4 Eier





Das Eiweiß mit sauberen �Mixstäben zu Schnee mixen.





Das Eigelb in der Schüssel mixen.  ¼ Liter Milch abmessen.       Abwechselnd  etwas Mehl und 


etwas Milch in die Schüssel geben und mixen.





500 g Mehl abmessen und �das Backpulver dazu


mischen.





Das Eiweiß zum Teig geben und rühren. Den Teig in einer Kuchenform 1 Stunde backen.





250 g Butter
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