	Vom Hochrad zur Tour de France
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„Pro Pedaltritt eine Radumdrehung.“ 
Je größer also das Vorderrad war, desto schneller wurde gefahren.
Dieser Grundsatz galt für die Hochräder am Ende des 19. Jahrhunderts.
Deshalb waren Radgrößen von 1,5 Meter Durchmesser für 
Vorderräder üblich. Hochradfahren erforderte viel Kraft, aber auch Mut.
Denn es gab viele Stürze, oft mit erheblichen Verletzungen. 
Deshalb war das Hochradfahren den Männern vorbehalten.
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Die Erfindung der Kettenradschaltung
machte das Fahrrad zu einem viel
effektiveren Fortbewegungsmittel.
Rennräder haben heute oft einen 
Felgendurchmesser von 622 mm.
Dazu kommt noch der Reifen, der 
den Raddurchmesser um 2 mal 2,3 cm
vergrößert.
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Ein Pedaltritt, die einmalige Umdrehung des Pedals, bewirkt
nicht mehr eine Radumdrehung, wie beim Hochrad.
Vielmehr hängt die zurückgelegte Strecke von der Anzahl der Zähne
des vorderen und hinteren Zahnrads ab, über die die Kette läuft. 
Und das ändert sich, je nach eingelegtem Gang.
Man errechnet diese „Entfaltung“, also die Strecke, die das 
Hinterrad bei einem Pedaltritt zurücklegt so:
Entfaltung = Radumfang ·   EQ \F(Anzahl der Zähne am Zahnrad vorne;Anzahl der Zähne am Zahnrad hinten) 
Im niedrigstem Gang hat das vordere Kettenblatt nur 22 Zähne, das hintere Ritzel sogar 28.
Im höchsten Gang dagegen sind vorne 42 Zähne und hinten nur 11.
Für einen mittleren Gang wählt man z.B. das Kettenblatt vorne mit 32 Zähnen und hinten das Ritzel mit 16 Zähnen.
· Berechne die minimale, die maximale und die mittlere Entfaltung beim Rennrad.

· Vergleiche die Ergebnisse mit der Entfaltung eines Hochrades. 

Die Tour de France 2009 verläuft über eine Strecke von etwa 3 500 Kilometer.
Die längste Tagesetappe erstreckt sich im Gebirge über 224 Kilometer. 

· Wie viele Umdrehungen benötigt das Hinterrad eines Rennrades für diese Tagesetappe und wie viele für die gesamte Tour?
Radprofis benutzen beim Zeitfahren in der Ebene während der Tour de France 
eine sehr große Übersetzung von 54 : 11. Damit können sie Spitzengeschwindigkeiten von 72 km/h erreichen.

· Wie viel mal pro Sekunde müssen sie dafür das Tretpedal treten (ganze Umdrehung)?
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